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RESUMO

Introducao: O estagio € crucial na formacdo docente, uma vez que permite vivenciar a pratica
pedagOgica em contextos reais, integrando teoria e pratica. Essa experiéncia beneficia tanto os
futuros professores quanto os formadores, ao promover reflexdes sobre o ensino. Nesse sentido,
a Educacdo Fisica escolar contribui para a formagcdo integral dos estudantes, promovendo nao
apenas a inclusdo, mas também a empatia e valores éticos. Objetivo: Relatar a experiéncia
vivenciada no Estagio Ill, com foco na inclusdo e acessibilidade no esporte. A proposta visa
desenvolver habilidades motoras e sociais nos (as) alunos (as), promovendo empatia e
compreensdo sobre os desafios enfrentados por pessoas com deficiéncia. Método: O Estagio
Supervisionado I11, permitiu observar a realidade escolar e adaptar as aulas de Educacéo Fisica
diante da falta de estrutura. Foi proposta a pratica de esportes inclusivos com turmas do 6° ao
9° ano, em uma escola da rede privada situada no municipio de Crato-CE. As atividades foram
realizadas no Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS) e tiveram como foco a
inclusdo no esporte, com énfase nos esportes paralimpicos. Os (as) alunos (as) participaram de
aulas teoricas e praticas, vivenciando modalidades adaptadas, como basquete em cadeira de
rodas, goalball e voleibol sentado, promovendo empatia e conscientizagdo sobre acessibilidade.
Resultados: A experiéncia evidenciou avangos na concentragédo, socializagcdo e empatia dos
(as) alunos (as), gracas as estratégias adotadas. A abordagem do esporte inclusivo, com foco
nas Paralimpiadas, aliou teoria e pratica, ampliando a consciéncia dos (as) alunos (as) sobre
inclusdo, acessibilidade e respeito a diversidade. Conclusdo: A prética realizada ressaltou a
importancia de praticas pedagdgicas que promovam um ambiente mais justo e acessivel para
todos (as), contribuindo para a expansdo da consciéncia dos (as) alunos (as) em relagdo a
inclusdo, a acessibilidade e ao respeito a diversidade.
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